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Studienarbeit aus dem Jahr 2015 im Fachbereich Medizin - Sozialmedizin, Arbeits- und Berufsmedizin,
Note: 1,55, DIPLOMA Fachhochschule Nordhessen; Abt. Kassel , Veranstaltung: Bachelor of Arts, Sprache:
Deutsch, Abstract: Die altersdemografische Entwicklung in Deutschland und die damit wachsende Anzahl
von Pflegebedürftigen auf der einen und die wachsende Anzahl von älteren Berufstätigen auf der anderen
Seite rücken die Prävention und betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) in den Fokus. Die Tätigkeiten im
Gesundheitsdienst sind gekennzeichnet durch besondere Anforderungen wie Schicht- und Wochenendarbeit,
hohe physische und psychische Belastungen, Zeitdruck sowie Flexibilität, die sich auf Dauer
gesundheitsgefährdend auswirken können.

Eine für die Pflegebranche bedarfsgerechte Ausgestaltung der Prävention und betrieblichen
Gesundheitsförderung kann daher dazu beitragen, die Gesundheit von Pflegepersonal zu erhalten und einen
frühzeitigen Ausstieg aus dem Pflegeberuf vermeiden. „Gesund zu bleiben trotz hoher Arbeitsbelastung“ ist
eine Aufgabe, die von allen für Beschäftigte im Gesundheitsbereich bewältigt werden muss.

Im Mittelpunkt dieser wissenschaftlichen Hausarbeit steht die Mitarbeitergesundheit der verschiedenen
Berufsgruppen in einer geronto-psychiatrischen Pflegeeinrichtung, die bekanntermaßen eine
Hochrisikogruppe für arbeitsbedingte Belastungen und gesundheitliche Probleme darstellt. Welche
salutogenen Ressourcen besitzen Beschäftigte im Gesundheitsbereich? Die vorliegende Erhebung soll
zeigen, ob Pflegepersonal grundsätzlich mit salutogenen Ressourcen ausgestattet ist, beziehungsweise wie
und ob es diese zu nutzen weiß.
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From reader reviews:

Jimmy Hicks:

Spent a free time and energy to be fun activity to do! A lot of people spent their sparetime with their family,
or their very own friends. Usually they accomplishing activity like watching television, planning to beach, or
picnic in the park. They actually doing same task every week. Do you feel it? Do you want to something
different to fill your free time/ holiday? May be reading a book might be option to fill your cost-free time/
holiday. The first thing that you ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to try out
look for book, may be the e-book untitled Mitarbeitergesundheit in einer geronto-psychiatrischen
Einrichtung (German Edition) can be good book to read. May be it might be best activity to you.

Robert Hutzler:

The actual book Mitarbeitergesundheit in einer geronto-psychiatrischen Einrichtung (German Edition) has a
lot of knowledge on it. So when you check out this book you can get a lot of profit. The book was written by
the very famous author. The author makes some research ahead of write this book. This book very easy to
read you may get the point easily after perusing this book.

Paul Steinbach:

People live in this new time of lifestyle always attempt to and must have the spare time or they will get great
deal of stress from both everyday life and work. So , when we ask do people have spare time, we will say
absolutely yes. People is human not a robot. Then we ask again, what kind of activity are you experiencing
when the spare time coming to an individual of course your answer will unlimited right. Then do you ever
try this one, reading textbooks. It can be your alternative with spending your spare time, typically the book
you have read is definitely Mitarbeitergesundheit in einer geronto-psychiatrischen Einrichtung (German
Edition).

Tamela Campbell:

Many people spending their time period by playing outside using friends, fun activity with family or just
watching TV 24 hours a day. You can have new activity to invest your whole day by examining a book. Ugh,
think reading a book can definitely hard because you have to use the book everywhere? It ok you can have
the e-book, getting everywhere you want in your Mobile phone. Like Mitarbeitergesundheit in einer geronto-
psychiatrischen Einrichtung (German Edition) which is getting the e-book version. So , try out this book?
Let's observe.
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